SCHLADMING/ DACHSTEIN:

Titel Skitourenkurs fir Anfanger mit staatlich gepr. Berg- und Skifhrer
Ort Schladming, Steiermark

Beginn 15.3.2025 08:00

Ende 16.3.2025 17:00

Beschreibung

Tourengebiet: Schladming/Dachstein mit der Alpinschule Alpinstil Alpinschule
ALPINSTIL | so draussen wie mdglich

e  Schnee- und Lawinenkunde

e  Beurteilungsmethoden auf Skitour

e  Sicherheits-mafinahmen im Geldnde

e Routen- und Gelande-wabhl, Spitzkehrentechnik, Tipps & Tricks
e  Erkennen lawinenrelevanter Faktoren im Gelande

e Kartenkunde und Tourenplanung in der Gruppe

e  Arbeiten mit dem Lawinenlagebericht

e Ausrustungskunde inkl. Tipps beim Kauf

Ziele: Skitourenkurse - Skitourenkurse fiir Anfinger
Ablauf (beispielhaft): Skitourenkurse - Skitourenkurse fur Anfanger

Das Programm kann flexibel an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst
werden. Die Touren werden je nach Wetterlage zeitnahe zum Kurs bekannt
gegeben.

Anforderungen Kondition:

Kondition flir Touren von bis zu 4 Stunden & bis zu 800 Hohenmetern

Anforderung Skitechnisches
Niveau:

Sicherer Pflugbogen im Gelénde in allen Schneearten
Sturzfreies Skifahren auf schwarzen Pisten
Kondition fir langere Abfahrten im unpraparierten Gelande

Teilnehmeranzahl:

6TN

Leihausrustung Ski:

Leihausristung: ca. € 50, fur den 2-tagigen Kurs (Ski, Felle, Schuhe, Stdcke,
Harscheisen) kann bei der Alpinschule gemietet werden.

Ausristung:

Tourenski, Felle, Skischuhe, Stocke, Harscheisen, Lawinenschaufel, Sonde, LVS
und sonstige Skiausristung.

Unterkunftsempfehlung:

Unterkinfte in Schladming:
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-
Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND

Unterkunft ist selbst zu buchen und zu bezahlen.

Anreise: Anreise entweder am Vorabend (Freitag 22.3., Teilnahme am Abschlussevent
der Verbund Konzernskimeisterschaft — nach Anmeldung auch ohne
Rennteilnahme — maéglich: Formular Konzernskimeisterschaft) oder am
Morgen.

Abreise: 16.3. nach der Skitour

Beitrag je KSV-Mitglied:

100 Euro

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



https://www.alpinstil.at/
https://www.alpinstil.at/
https://www.skitourenkurs.at/#1464904147120-b9854991-2de5
https://www.skitourenkurs.at/#1465917034197-96659f50-dfe7
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=nR0FX2Qcr0uz5355Il9p87uTr3Axp3JNvguv-t_i09lUOTQzQ1ozVFpSSzIzV0hIWlYwNlpXTEZNUy4u&route=shorturl

Titel Skitourenkurs fir Gelibte mit staatlich gepr. Berg- und Skifthrer
Ort Schladming, Steiermark

Beginn 15.3.2025 07:30

Ende 16.3.2025 17:00

Beschreibung

Tourengebiet: Schladming/Dachstein mit der Alpinschule Alpinstil Alpinschule
ALPINSTIL | so draussen wie mdglich

e Evtl. Start mit kurzer Theorie gemeinsam mit Anfanger oder direkt
Start mit Praxistour (Wiederholung von Spuranlage,
Spitzkehrentechnik, SicherheitsmalBnahmen, Geldndebeurteilung)

e  Sichere und selbstandige Begehung von Skitouren im
Skitourengelande

e  Optimale Tourenwahl bei der Tourenplanung

e Deine eigenen Grenzen erkennen und Gefahrenbereichen auf Tour
richtig einschatzen

Das Programm kann flexibel an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst
werden. Die Touren werden je nach Wetterlage zeitnahe zum Kurs bekannt
gegeben.

Anforderungen Kondition:

Kondition flir Touren von bis zu 4 Stunden & bis zu 1200 H6henmetern

Anforderung Skitechnisches
Niveau:

Sicherer Pflugbogen im Gelénde in allen Schneearten

Sturzfreies Skifahren auf schwarzen Pisten auch bei schlechten (z.B. harten)
Schneeverhaltnissen

Kondition fir langere Abfahrten im unpréparierten Gelande

Teilnehmeranzahl:

6TN

Leihausrustung Ski:

Leihausristung: ca. € 50, fur den 2-tagigen Kurs (Ski, Felle, Schuhe, Stdcke,
Harscheisen) kann bei der Alpinschule gemietet werden.

Ausristung:

Tourenski, Felle, Skischuhe, Stocke, Harscheisen, Lawinenschaufel, Sonde, LVS
und sonstige Skiausristung.

Unterkunftsempfehlung:

Unterkinfte in Schladming:
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-
Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND

Unterkunft ist selbst zu buchen und zu bezahlen.

Anreise: Anreise entweder am Vorabend (Freitag 22.3., Teilnahme am Abschlussevent
der Verbund Konzernskimeisterschaft — nach Anmeldung auch ohne
Rennteilnahme — mdéglich: Formular Konzernskimeisterschaft) oder am
Morgen.

Abreise: 16.3. nach der Skitour

Beitrag je KSV-Mitglied:

100 Euro

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



https://www.alpinstil.at/
https://www.alpinstil.at/
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=nR0FX2Qcr0uz5355Il9p87uTr3Axp3JNvguv-t_i09lUOTQzQ1ozVFpSSzIzV0hIWlYwNlpXTEZNUy4u&route=shorturl

Titel Skitourenkurs fir Fortgeschrittene mit staatlich gepr. Berg- und Skifthrer
Ort Schladming, Steiermark

Beginn 15.3.2025 07:30

Ende 16.3.2025 17:00

Beschreibung

Tourengebiet: Nationalpark Gesause mit der Alpinschule Alpinstil Alpinschule
ALPINSTIL | so draussen wie mdglich

e  Sichere und selbstandige Begehung von Skitouren fur
Fortgeschritten im Skitourengelande

e  Optimale Tourenwahl bei der Tourenplanung

e Deine eigenen Grenzen erkennen und Gefahrenbereichen auf Tour
richtig einschatzen

Das Programm kann flexibel an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst
werden. Die Touren werden je nach Wetterlage zeitnahe zum Kurs bekannt
gegeben.

Anforderungen Kondition:

800 Hm —1.500 Hm / 3-6 h

Anforderung Skitechnisches
Niveau:

Sicheres Steuern auf Pisten und im Gelande

Teilnehmeranzahl:

6 TN

Leihausrustung Ski:

Leihausristung: ca. € 50, fur den 2-tdgigen Kurs (Ski, Felle, Schuhe, Stdcke,
Harscheisen) kann bei der Alpinschule gemietet werden.

Ausrlstung:

Tourenski, Felle, Skischuhe, Stocke, Harscheisen, Lawinenschaufel, Sonde, LVS
und sonstige Skiausristung.

Unterkunftsempfehlung:

Unterkinfte in Schladming:
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-
Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND

Unterkunft ist selbst zu buchen und zu bezahlen.

Anreise: Anreise entweder am Vorabend (Freitag 22.3., Teilnahme am Abschlussevent
der Verbund Konzernskimeisterschaft — nach Anmeldung auch ohne
Rennteilnahme — maoglich: Formular Konzernskimeisterschaft) oder am
Morgen.

Abreise: 16.3. nach der Skitour

Beitrag je KSV-Mitglied:

100 Euro

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



https://www.alpinstil.at/
https://www.alpinstil.at/
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://www.schladming-dachstein.at/de/Region-Schladming-Dachstein/Schladming/Incoming/Skimeisterschaften-VERBUND
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=nR0FX2Qcr0uz5355Il9p87uTr3Axp3JNvguv-t_i09lUOTQzQ1ozVFpSSzIzV0hIWlYwNlpXTEZNUy4u&route=shorturl

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



KAPRUN:

Titel Skitourenkurs fir Anfanger/Gelbte mit staatlich gepr. Berg- und
Skifahrer:innen

Ort Kaprun, Salzburg

Beginn 25.4.2025 08:00

Ende 27.4.2025 16:00

Beschreibung

Tourengebiet: Kaprun/WeiBsee/Kitzsteinhorn mit Bergfihrerin/Bergfihrer.
Das Programm kann flexibel an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst
werden. Die Touren werden je nach Wetterlage zeitnahe zum Kurs bekannt
gegeben.

Anforderungen Kondition:

Kondition flr Touren von bis zu 4 Stunden & bis zu 1200 Hohenmetern

Anforderung Skitechnisches
Niveau:

Sicherer Pflugbogen im Geldnde in allen Schneearten

Sturzfreies Skifahren auf schwarzen Pisten auch bei schlechten (z.B. harten)
Schneeverhaltnissen

Kondition fir langere Abfahrten im unpréparierten Gelande

Teilnehmeranzahl:

6 TN

Leihausrustung Ski:

Falls notwendig, bitte selbst organisieren

Ausristung: Tourenski, Felle, Skischuhe, Stécke, Harscheisen, Lawinenschaufel, Sonde, LVS
und sonstige Skiausristung.

Unterkunft: 25-26.4: Rudolfshitte wird gesammelt reserviert
26.-27.4: Kaprun (Infos folgen)

Anreise: Treffpunkt 25.4 08:00 Enzingerboden Weilseeseilbahn

Abreise: 27.4. nach der Skitour

Beitrag je KSV-Mitglied:

150 Euro

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



https://www.alpinzentrum-rudolfshuette.at/de/

Titel Skitourenkurs fir Fortgeschrittene mit staatlich gepr. Berg- und SkifUhrer:Innen
Ort Kaprun, Salzburg

Beginn 25.4.2025 08:00

Ende 27.4.2025 16:00

Beschreibung

Tourengebiet: Kaprun/WeiBsee/Kitzsteinhorn mit Bergfuhrerin/Bergfuhrer.
Das Programm kann flexibel an die Bedurfnisse der Gruppe angepasst werden.
Die Touren werden je nach Wetterlage zeitnahe zum Kurs bekannt gegeben.

Anforderungen Kondition

800 Hm —1.500 Hm / 3-6 h

Anforderung Skitechnisches
Niveau:

Sicheres Steuern auf Pisten und im Geléande

Teilnehmeranzahl:

6TN

Leihausrustung Ski:

Falls notwendig, bitte selbst organisieren

Ausristung Tourenski, Felle, Skischuhe, Stdcke, Harscheisen, Lawinenschaufel, Sonde, LVS
und sonstige Skiausristung.

Unterkunft 25-26.4: Rudolfshiutte wird gesammelt reserviert
26.-27.4: Kaprun (Infos folgen)

Anreise: Treffpunkt 25.4 08:00 Enzingerboden WeiBseeseilbahn

Abreise: 27.4. nach der Skitour

Beitrag je KSV-Mitglied

150 Euro

Nur fur den internen Gebrauch - Internal



https://www.alpinzentrum-rudolfshuette.at/de/

